
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Psychosoziale Akut- und Krisenbegleitung  
 

für Familien mit einem schwerkranken Kind,  
in Zeiten des Abschieds sowie für alle, die um ein Kind trauern. 

 
Unterstützung, die von Herzen kommt! 

Manche Wege im Leben verlangen mehr, als ein Mensch tragen kann. 
 

Ein schwer erkranktes Kind zu begleiten, kann Familien nicht nur an ihre Grenzen bringen, sondern fordert ihnen 
meist alles ab. Oft bleibt nichts anderes, als immer weiter und weiter zu funktionieren – trotz Ängsten, trotz 
Erschöpfung und trotz allem, was innerlich längst zu viel ist. 
 

Wenn der Abschied eines Kindes alles erschüttert, kann die Trauer eine Intensität erreichen, die alles bisher Erlebte 
übersteigt. Gefühle und eigene Reaktionen können verunsichern und oft erkennt man sich selbst kaum noch 
wieder. 
 

In solch schweren Zeiten sind wir für euch da.  
Wir halten mit aus, gehen ein Stück mit und helfen, wieder etwas Halt zu finden. 

 
Die  Fa milie nb e g le itung  Re ge nb oge n ist e in koste nlose s, p sychosozia le s  

Akut- und  Krise na nge bot und  b ie te t: 
 

• Zeitnahe Gespräche in akuten Belastungssituationen 

• Unterstützung im Umgang mit den Bedürfnissen des erkrankten Kindes und seiner Geschwister 

• Flexible Begleitung im Raum Esslingen / Stuttgart – auch zuhause, am Grab oder anderen Orten möglich 

• Unterstützung für Angehörige, Freunde und Menschen, die betroffene Familien begleiten möchten, aber 
unsicher sind, wie 

• Vernetzung mit ergänzenden Unterstützungsangeboten 
 
 
 

 
 

Manchmal ist der erste Schritt der schwerste. 
Deshalb machen wir ihn so einfach wie möglich:  

Eine E-Mail, WhatsApp oder ein Anruf genügen.  
Alles Weitere schauen wir gemeinsam. 

Martina Steinbrenner 
Telefon: +49 172 9342777 

 

E-Mail: info@verein-pct.de 
 

Website: verein-pct.de 
 

 

Sabine Fischer 
Psychosoziale Familienbegleiterin 
für pädiatrische Palliativ-Care und 

Trauerbegleitung & verwaiste Mama 
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